
 

   TÜRKİYE KARATE FEDERASYONU 
                                                     SHOTOKAN DAN SINAV SORULARI 

 
6. DAN 

 
  KİHON: 
            
1)  En az  20 El ve Ayak Tekniklerinden oluşan çalışmasını hazırlayıp teknik sıralamayı gösteren 
listesini 7 kopya  olarak hazırlayıp imtihan öncesi Dan Kuruluna teslim eder. Hazırlamış olduğu 
kombine tekniklerini önce yavaş tatbikini yapar, daha sonra ritim ve kime ile komisyon önünde icra 
eder. 
Kombinasyonda kullanılan bir teknik bir daha kullanılamaz. ( Dachiler hariç )      
Uygulama şekli: İleri gidiş ve geriye dönüş olarak Sağ ve Sol ayakla uygulanır; 
 
  
 
 
KATA 
 
 Süper Kataların tümünden sorumlu olup  
Kursiyer Süper Katalardan bir tanesini seçerek çizip, Bunkai (açılımını sunar ) . 
Komisyon belirleyeceği 2 Katayı sorar (Tekki Nidan ve Tekki Sandan kataları dahil), 
 
 
 
KUMİTE 
 
Kursiyerin yaptığı Kata Bunkai Kumite Puanlaması olarak değerlendirilir. 
 
          
 
                                                                      
 
 
 
 
 
 
 
                                                    

KULLANILAN KISALTMALAR: 
 

HHJ.D. (Hachiji dachı);   Z.D.(Zenkutsu dachı);     K.D.(Kokutsu dachı);     Kb.D.(Kiba dachı);   
F.D.(Fudo dachı) ;      Hk.D.(Heiko dachı) 
 

( Her bir üst kuşak aşaması  geride kalan  alt seviye testlerinde sorumludur..!) 
 


